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スマイル通信 
    第 12 号               （令和 4年 1月発行）  

 新年あけましておめでとうございます。昨年中は大変お世話になり、ありがとうござい

ました。本年もどうぞよろしくお願い致します。 

  ２０２１年もコロナと共存の１年となりましたが、スマイルではご利用者様、職員共に

早期にワクチン接種を２回完了することができ、皆元気に過ごすことができました。これ

から３回目の接種も控えていますが、今後も油断することなく気を引き締めて、できる限

り楽しい活動を行っていきたいと思います。 

 ２０２２年のスマイルも笑顔と元気で頑張ります！どうぞよろしくお願い致します。 

 

  クリスマス会 
 昨年のクリスマス会はクリスマスカードを手作りしました。 

色紙で作ったクリスマスツリーやリースに星やハートなどを思い思いに貼って、カラフル

に仕上がっていました。 

最後にお楽しみのケーキ！今年はトナカイケーキ、雪ダルマケーキ、ロールケーキをそれ

ぞれ食べました♪ 

 

 

 

 

 

 

 



音楽活動 
 １１月から、余暇活動の一環として音楽活動を始めました♪木琴、タンバリン、鈴、カ

スタネットなどを用いて、まずは音を鳴らしてみるところから始めました。初めての活動

では、楽器を手に持つだけだった方もいれば、初めからノリノリだった方もいましたが、

今ではみなさん、音楽に合わせて思い思いに音を奏でて、楽器を楽しんでくれているよう

です。 

 これからも楽しみながら継続して活動を盛り上げていけたらと思います(^^♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハロウィンイベント 
 １０月にハロウィンイベントを行い、画用紙で玉を作り、玉入れゲームを楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

クッキー作り 
余暇活動の時間にみんなでクッキー作りをしました☆粉を計量したり、袋の中に入れ 

た生地を手でもんだり、冷やした生地を型抜きしたりしました。ハートや花の型は女性メ

ンバーさんが特に気に入ってくれ、楽しんで型抜きをしてくれました。 

焼きあがりのいいにおいに、みなさん作業中でも鼻がくんくん、ティータイムが待ち遠

しいようでした(^-^)♪ 

 できあがったクッキーをみなさん美味しそうに食べてくれました♪手作りは格別ですね

♪またこれからもお菓子作りに挑戦したいと思います(^^)/ 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

 ２０２１年もスマイルは賑やかかつ、作業や活動に一生懸命な皆さんの成長が見られた

一年でした。２０２２年もどうぞよろしくお願いいたします。  

スマイル合奏団合奏団 


